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¢Y si en lugar de sentir que perdemos vida en reuniones sin sentido

NoS proponemaos crear sesiones magicas?

No importa en qué area trabajes, en cualquier momento de tu vida,
estaras a cargo de una reunion o tendras la oportunidad de aportar
para que erradiguemos las reuniones de zombies y l@s conectad@s

tengan mejores experiencias.

EL tiempo de una reunidn tiene que valer la pena, mas si tomamos
en cuenta que no solo se pierden los minutos propios de la sesion,
sino que para retomar la tarea que estabamos haciendo (y se vio
interrumpida por ese aviso del calendario), necesitamos, en
promedio, mas de 20 minutos para volver a concentrarnos. Asi que
antes de convocar la proxima reunién, haz esta pausa y vuelve a

pensar en coOmo estas disenando tus sesiones.
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Sostener el espacio para otr@s tambien supone que te hagas cargo
de como te presentas tu a la sesion. La previa no solo es estar 10 6
5 minutos antes de la conexidén, implica intencion y diseno. Para
asegurar que tus invitad@s se sientan escuchad@s y le encuentren
valor a tu reunion, en esta masterclass experimentaremos vy

compartiremos:

e | as bases de una mindful meeting

e | 0s mantras de una reunion magica

e | as preguntas que tienes que hacerte antes de convocar una
reunion

e Practicas para conectar
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SOBRE LA
FACILITADORA

e Ganadora del Women Marketeers 2019 categoria
endomarketing Premio Mercado Negro e Ipsos.

e Master en Direccion de Recursos Humanos

e Autora del libro "EL CEO de las tablas” y “Romper la
cuarta pared”.

e Creadora del espacio www.hechoconmeraki.com

e Ex presidenta de la Asociacion Peruana de
Comunicacion Interna (APECI)

e Profesora de la Universidad de Piura y CREHANA.

e Certificada como trainer y coach “The 4 Stages of
Psychological Safety” de Leader Factor y en
categoria explorer de Points of You.
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Precio:
S/. 200 (Peru)
USD 80 (Resto del Mundo)

DEPOSITO EN PERU:

BCP: 191 - 7657919 - 0 - 14

BCP CCl: 00219100765791901451
YAPE: +51 947330205

PAGO CON TARJETA DE CREDITO
NUEVOS SOLES (PERU): MERCADO PAGO
DOLARES (EXTRANJERO): PAYPAL.ME/TARCILASHINNO

Certificado de participacion:

A nombre de Remote Academy + Hecho con Meraki
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